Rzeszéw - Przylasek (22,5 km) ODCINEK O

Dojscie pieszo
»Purysci”, ktorzy chca pieszo dotrze¢ do poczatku
Szlaku Karpackiego, moga rozpocza¢ wedréwke
juz przy Dworcu Gtéwnym PKP w Rzeszowie lub
na sasiednim dworcu PKS.

Stamtad kierujemy sie ulica Artura Grottgera
na wschéd, dochodzac do placu Jana Kilinskiego,
gdzie przechodzimy w ulice Aleksandra Fredry.
Ta prowadzi nas do ronda, przy ktérym skreca-
my w ulice Henryka Siemiradzkiego i podazamy
nig prosto az do wejscia na trase spacerowa nad
Wistokiem.

Dalej idziemy wzdtuz rzeki na potudnie. Po
drodze przechodzimy pod Mostem Lwowskim,
mijamy skwer im. ks. J6zefa Hermana Osinskie-
g0 - pierwszego polskiego elektryka i pioniera fi-
zjologii roslin - a nastepnie Stary Cmentarz, naj-
starszg nekropolie miasta, zatozong w 1792 roku.
Spoczywa tu m.in. Jézef tukasiewicz, ojciec Igna-
cego tukasiewicza, a takze powstancy styczniowi
i dawni burmistrzowie Rzeszowa.

Szlak wzdtuz Wistoka prowadzi dalej pod
Mostem Gabriela Narutowicza, nastepnie aleja
drzew przez Olszynki. W tej czesci miasta wyra-
stajg nowoczesne wiezowce kompleksu Olszyn-
ki Park - w tym Wiezowiec W, przekraczajacy
220 m wysokosci, bedacy najwyzszym budyn-
kiem mieszkalnym w Polsce i jednym z najwyz-
szych w kraju.

Nowoczesne wiezowce nad Wistokiem w Rzeszowie, fot. M. Organ
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Pomnik stynnego rzeszowskiego krypiarza Stanistawa
Nitki, fot. M. Organ

Promenada biegnie dalej pod Mostem Zam-
kowym, mija hale sportowa na Podpromiu i pro-
wadzi do Parku Kultury i Wypoczynku. Wraz
z bulwarami mijamy scene koncertowa oraz po-
mnik Stanistawa Nitki - ostatniego z rodziny rze-
szowskich przewoznikéw przez Wistok, ktory od
lat 30. do lat 90. XX wieku przeprawiat mieszkan-
cow promem. Tuz za nim znajduja sie ktadka i fon-
tanna, a nastepnie Stadion Miejski ,Stal”. Bulwary

Zbiornik Rzeszowski zbudowano w 1973 roku.

Powstaty wéwczas prég wodny spietrzajagcy wody
rzeki ulega stopniowemu zamuleniu, jednak réwno-
czes$nie wyksztatcit sie tu cenny ekosystem. Obszar
ten stanowi wazne siedlisko dla ptakéw - odnotowa-
no ich blisko 230 gatunkéw.

Zbiornik Rzesowski, fot. M. Organ
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Pomnik upamietniajgcy zaktady WSK Rzeszow przy
bulwarach nad Wistokiem, fot. M. Organ

prowadza dalej przez tunel przy Moscie Karpac-
kim, wybudowanym na zaporze na Wistoku.

Za zapora mijamy pomnik WSK Rzeszéw -
zaktaddéw lotniczych utworzonych w 1937 roku
w ramach Centralnego Okregu Przemystowego.
Po niespetna 1,5 km docieramy do pomnika
Adama Kowalskiego - poety, legionisty i redak-
tora ,Polski Zbrojnej”.

Dalej mijamy obszar starodrzewu debowe-
go, ktéry wyznacza teren rezerwatu Lisia Gora,
nazywanego ,Mata Biatowieza”. Od 1998 roku
na powierzchni niespetna 9 ha chronione jest tu
skupisko okoto 100 okazatych deboéw szyputko-
wych, z ktérych najgrubsze osiagaja ponad 6 m
obwodu.




Rzeszéw - Przylasek (22,5 km)

Nastepnie mijamy aleje 100 drzew miododaj-
nych, posadzonych w 2018 roku z okazji 100-le-
cia odzyskania przez Polske niepodlegtosci.
Deptak przekracza potok Paryja i prowadzi obok
dawnego zejscia na Ptasiag Wyspe - dzi$ odse-
parowana, sztuczng wyspe opanowang przez
przyrode.

Na koncu trasy spacerowej Sciezka skreca na
zachéd, w kierunku ulicy Jarowej. Dochodzimy
nia do petli autobusowej, po czym skrecamy
w ulice Brzegowa i podazamy prosto w strone
ogrodzonego terenu Zaktadu Uzdatniania Wody.
Sciezka biegnaca wzdtuz ogrodzenia docieramy
do ulicy Saletynskiej, a nastepnie do petli auto-
busowej przy ulicy Zwieczyckiej.

Obchodzac ponownie teren Zaktadu Uzdat-
niania Wody, przechodzimy przez mostek nad
potokiem Lubcza (zwanym takze Zagtebianka)
i kierujemy sie ku brzegowi Wistoka. Droga pro-
wadzi pomiedzy ogrodzeniem a stawem wed-
karskim w Zwieczycy - dzi$ dzielnicy Rzeszo-
wa, niegdy$ samodzielnej miejscowosci. W XIV
i XV wieku zbiegaty sie tu granice ziem: przemy-
skiej, sanockiej i sandomierskiej.

Polna droga biegnie wzdtuz brzegu stawu, po
czym odbija w zagajnik i wyprowadza nas w po-
blizu zabudowy przy ul. Cichej w Boguchwale -
miescie znanym do 1728 roku jako Piotraszow-
ka. Na jego terenie zachowat sie cenny zesp6t
zabytkéw: wzorowany na rezydencji wilanow-
skiej zespdt patacowo-parkowy Lubomirskich

Nad Wistokiem, fot. M. Organ
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z lat 1725-1729, péznobarokowy kosciét pw.
$w. Stanistawa Biskupa Meczennika, konsekro-
wany w 1729 roku, a takze ceglany spichlerz
z poczatku XX wieku, usytuowany przy wspot-
czesnym rynku.

Docieramy do kapliczki przy dawnym sta-
dionie pitkarskim, a nastepnie - przed mtynem
z drugiej potowy XIX wieku - opuszczamy ul. Ci-
cha, skrecajac na potudnie w strone niewielkiego
skweru z wiata. Sciezka przekracza potok Lubcza
i po okoto 200 m dochodzi do skrzyzowania przy
ul. Grunwaldzkiej. Tu skrecamy wraz ze $ciezka
przyrodnicza w droge prowadzaca miedzy drze-
wami. W tym miejscu mozemy na chwile zbo-
czyc€ z trasy i wybrac gorng, czesciowo zarasta-
jaca droge, ktora po okoto 300 m doprowadza
do interesujacej, wielokondygnacyjnej kapliczki
z figura Chrystusa Frasobliwego.

Po kolejnych 200 m skrecamy w strone Wi-
stoka i ponownie, wzdtuz jego brzegu, dociera-
my do ul. Grunwaldzkiej. Nastepnie kierujemy
sie dalej droga do ktadki nad rzeka. Przy wiacie
schodzimy z nawierzchni asfaltowej na droge
polnga biegnaca wzdtuz Wistoka.

Wkroétce $ciezka oddala sie nieco od brzegu;
przy korycie Mogielnicy na krétko wchodzimy
na droge asfaltowa, mijamy park z wiatg, by po
chwili ponownie skierowac sie ku rzece. Dalej
wygodna $ciezka podazamy z nurtem Wistoka,
az dochodzimy na skarpe nadrzeczng w poblizu
strzelnicy w Lutoryzu - wsi o metryce siegajacej
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Wiata przy parku, fot. M. Organ

1373 roku, w ktérej cze$¢ dziecinstwa spedzita
pisarka Katarzyna Grochola.

Obchodzimy ogrodzenie strzelnicy i do-
cieramy do drogi polnej. Podazamy nig okoto
300 m na zachdd, po czym na rozwidleniu skre-
camy na potudnie.

Wkrétce docieramy do kanatu potoku; dro-
ga przekracza go i prowadzi do skrzyzowania,
na ktérym idziemy prosto. Po okoto 700 m po-
jawiaja sie pierwsze zabudowania przysiétka
Przymiarki, a nastepnie zabudowania Ryjaka
w Zarzeczu. Miejscowos$¢ ta znana jest z od-
najdywanych w dolinie Wistoka tzw. czarnych
debéw (,polskiego hebanu”), wykorzystywanych
w rzezbiarstwie oraz do wyrobu cennych mebli.
Drewno to byto niegdys tak cenne, ze w carskiej
Rosji zastrzezono je dla dworu, a za jego niele-
galne posiadanie grozita kara $Smierci.

Droga asfaltowa doprowadza do niewielkie-
go parkingu przy murowanej kapliczce z rzezba
$w. Michata Archaniota. Tuz za nig wychodzimy
na droge gtéwna i skrecamy na wschéd. Mijamy
remize OSP oraz dom seniora, po czym przecho-
dzimy przez most na Wistoku.

Dawniej rzeke przekraczano tu brodem; w la-
tach 1915-1916 Austriacy, wykorzystujac prace
jencow rosyjskich, wybudowali drewniany most.
Zostat on zniszczony podczas wielkiej powodzi
w 1934 roku i odbudowany dopiero w 1950 roku.

Przy skrzyzowaniu w Siedliskach znajduje sie
sklep. Warto w tym miejscu odbi¢ okoto 100 m
na pétnocny wschod, w kierunku Tyczyna, aby
zobaczy¢ okazata kapliczke $w. Jana Nepomuce-
na, zwang lokalnie ,Dzwonkiem”.

SZLAK KARPACKI

Kapliczka z figurq sw. Michata Archaniota w Zarzeczu,
fot. M. Organ

Trasa skreca na potudniowy zachdéd, w kie-
runku przystanku autobusowego. Tuz za nim
opuszczamy droge gtéwng i wchodzimy w bocz-
na droge prowadzaca do przysiotka Debrza, kto-
rego nazwa nawiazuje do terenu poprzecinane-
go gtebokimi jarami.

Siedliska znane byty niegdys z kopalni gipsu
w Broniakéwce, zatozonej przez réd Branickich
w XVII wieku. Tu urodzit sie i wychowat takze
ks. Jozef Kowalski - btogostawiony meczennik
wyniesiony na ottarze przez Jan Pawet Il.

Podazamy droga az do jej konca. Przy stu-
powej, murowanej kapliczce opuszczamy asfalt
i rozpoczynamy podejscie na Prég Karpacki,
wyznaczajacy pierwsze wzniesienia Pogoérza
Dynowskiego. Zarosniety jar wyprowadza nas
wkrétce na grzbietowe taki, z ktérych roztacza
sie widok na Rzeszow.

Stad polna droga prowadzi pod krzyz w po-
blizu Rezydencji Splendor w Ksiezym Lasku.
Wochodzimy na droge asfaltowa i podazamy nig
okoto 300 m na potudnie, az do drogi grzbieto-
wej. Na zachod znajduje sie dojscie do punktu
widokowego i hotelu Splendor, my natomiast
skrecamy na wschéd, w strone przysiotka Wa-
rzybokéwka.

Po niespetna 1 km mijamy kamieniotom w Lu-
beni. Obok znajduje sie ceglana kapliczka w przy-
siotku Horodna, ktérego nazwa nawiazuje do
wczesnosredniowiecznego grodziska (XI-XIII w.)
w sasiednim Okopie. Rozciggaja sie stad malow-
nicze widoki na doline Lubenki i Pasmo Wilczego.
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Widok na Rzeszéw z Progu Karpackiego, fot. M. Organ

Po okoto 900 m docieramy do zabytkowe;j, Droga fagodnie opada, mija kapliczke i po-
wielokondygnacyjnej kapliczki z piaskowca = nownie przekracza granice miasta.
z 1903 roku. Wkroétce ponownie, na krétkim od- Po okoto 100 m docieramy do oznaczenia

cinku, wchodzimy w granice Rzeszowa i skreca-  (niebieskiej kropki) Szlaku Karpackiego, znajdu-
my na pétnoc w ul. Podlesna, przy przystankach = jacego sie przy poczatku ul. Jarzebinowej.
autobusowych w Hermanowe;j.

Kapliczka w przysiotku Debrza, Horodna, kapliczka koto starego Horodna, zabytkowa apliczka_
fot. M. Organ kamieniotomu, fot. M. Organ 21903 1, fot. M. Organ
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Kapliczka w Siedliskach znana lokalnie jako Dzwonek,
fot. M. Organ

Kapliczka sw. Jana Nepomucena, zwana
przez miejscowych ,Dzwonkiem”, zostata wznie-
siona w drugiej potowie XIX wieku na stromym
zboczu doliny Wistoka. Na jej wiezyczce za-
chowata sie oryginalna sygnaturka, za pomoca
ktorej obwieszczano pory dnia, wzywano do
modlitwy, a takze informowano o Smierci miesz-
kancow i nadejsciu konduktu zatobnego.
Kapliczka staneta w miejscu starszego,
drewnianego krzyza, ustawionego na mogile
siedliskiego chtopa Wajdy. Wedtug przekazéw
ponidst on $Smier¢ na poczatku XIX wieku z rak

dworskiej stuzby, ukarany za sprzeciw wobec
panszczyzny. Jego ciato przywigzano do uprzezy
i rozerwano konmi.

Niestety pierwotna rzezba sw. Jana Nepo-
mucena nie zachowata sie do naszych czaséw -
w latach 60. XX wieku zostata skradziona przez
zorganizowang grupe ztodziei dziet sztuki z Rze-
szowa i wywieziona za granice.

Wistok wyptywa ze wschodnich zboczy Kana-
siowki w Beskidzie Niskim, a po 228 km uchodzi
do Sanu. Na swoim biegu kilkukrotnie zmienia
charakter - od waskiego potoku, przez gérska
rzeke, po spokojniejszy odcinek nizinny. Nazwa
rzeki najprawdopodobniej wywodzi sie od Wisty
i odnosi sie do czegos ptynacego, wijacego i wil-
gotnego, a takze do wiosennych wylewoéw, poto-
ku lub duzej wody. Przez stulecia Wistok stano-
wit wazny szlak komunikacyjny i handlowy; jego
nurt wyznaczat réwniez odcinkami granice pan-
stwowe i administracyjne, a w ujeciu geograficz-
nym - granice miedzy Pogorzem Strzyzowskim
a Dynowskim. Rzeka tworzy kilka malowniczych
przetoméw, m.in. Brame Babicka i Frysztacka,
a jej bieg jest regulowany przez zapory w Sienia-
wie i Rzeszowie. Szczegdlnie interesujace frag-
menty doliny Wistoka mozna podziwia¢ w Wer-
nejéwce, Rudawce Rymanowskiej i Mymoniu.

Wistok na pograniczu Zarzecza i Siedlisk, fot. M. Organ
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